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从数据互通到拓展培训，从村卫
生室到区医院，“心电一张网”犹如一
条生命的绿色通道，将基层与上级医
疗机构紧密相连。

北大医疗淄博医院（淄博经开区
医院）远程心电诊断中诊断医生介绍
说，“心电一张网”项目以信息化为着
力点，全面打通了区、镇、村（社区）医
疗机构数据壁垒，即在村卫生室配备
具有远程传输能力的便携式心电图
机，检查数据统一自动上传至心电云
平台，由远程心电诊断中心医生实时
诊断并出具诊断报告，实现“基层检

查、上级诊断、数据互通、资源共享”。
同时，医院为提升村卫生室相关

医务人员的诊断救治能力，着力推进
基层医务人员知识培训，医疗专家定
期下沉到村卫生室授课及开展健康教
育，确保更多基层医务人员熟悉急性
胸痛及胸痛中心的相关知识，提高急
性胸痛的救治成功率。

淄博经开区南部生态产业新城发
展中心卫生健康事业部主任路中卫表
示，淄博经开区“心电一张网”项目，是
淄博经开区为满足日益增长的就医需
求，开展的一项重要民生工程。“该项

目以北大医疗淄博医院（淄博经开区
医院）为核心、各镇卫生院为枢纽、村
卫生室为网底，进一步完善了区、镇、
村（社区）三级联动急救网络，同时也
是建立全区协同医疗救治体系的重要
抓手。下一步，我们将以深化‘心电一
张网’建设为契机，积极整合区域医疗
资源，让优质医疗资源真正下沉到基
层，惠及广大百姓。同时，不断增强基
层医疗机构服务能力，努力为百姓提
供更加优质、便捷、贴心的医疗服务。”

■ 科室动态

【媒体链接】——— 淄博日报·淄博晚报·博览新闻

一网打通乡村“救心”路

近年来，心梗死亡的
病例在农村地区逐渐增
多，引发了广泛的关注。

对于胸痛患者而言，
时间就是生命，急性心肌
梗死的最佳救治时间为发
病后的2小时内，俗称“黄
金120分钟”。

如何才能打破地域限
制，将高品质医疗延伸到
村一级，让群众在村里就
能第一时间获得精准诊
断，打通乡村“救心”通道？
北大医疗淄博医院用全力
构建的“心电一张网”给出
了肯定的答案。

记者 胡丽萍
通讯员 朱凤霞

淄博经开区南定镇白家村的顾大
爷是“心电一张网”项目的受益者之
一。不久前，顾大爷因心慌、胸闷到白
家村卫生室就诊。

村医李燕立即为顾大爷进行了心
电图检查，并通过“心电一张网”系统，
将心电图数据实时传输到了北大医疗
淄博医院（淄博经开区医院）远程心电
诊断中心。5分钟后，诊断结果传来，

顾大爷为“频发房性早搏”。根据这一
诊断，李燕建议顾大爷择期进行动态
心电图、心脏超声等相关检查。

“真没想到啊，在村里就能让大医
院的医生给看病，这可太方便了！”顾
大爷赞叹道。

“以前，面对村民的不适，我们只
能凭借经验作出判断，往往因缺乏专
业设备，只能建议他们去大医院做进

一步检查。万一有人急性心梗，很有
可能因为诊断不及时、救治不及时而
失去生命。”南定镇白家村卫生室村医
李燕感慨道，“自从有了‘心电一张
网’，可给我们帮了大忙啦！村民们不
用老往大医院跑了，我们依据专家发
来的诊断结果和处理意见，也能及时
给村民提供有效的帮助。”

“您有一份新上传心电图，请注意
查看！”11月20日下午2点，北大医疗淄
博医院（淄博经开区医院）远程心电诊
断中心内，提示铃声响起，心电诊断医
师闻“铃”而动，立刻打开心电图。“不
好，心电图显示患者‘急性心肌缺
血’。”他迅速填写诊断结论并发出报
告，短短两分钟，一份心电图报告便传
回到乡村医生的手机中。与此同时，
心电诊断医师将报告传到工作群，心
内科医生查看数据后将立即联系乡村
医生，沟通患者病情，并给出专业诊断
和建议，让患者在最短的时间内得到
救治。

在远程心电诊断中心，每天都有
百十条来自基层医疗机构的心电图数
据汇聚于此，而这背后依托的正是淄
博经开区“心电一张网”项目。

自今年10月12日“心电一张网”项
目启动以来，北大医疗淄博医院（淄博
经开区医院）已为全区99家镇卫生院、
村卫生室、社区卫生服务机构配备远
程心电图机，并提供24小时后台心电
图判读诊断支持，截至11月20日已累
计接收并诊断心电图4040份，有效解
决了基层卫生室无专业心电图设备和
无专业医生的核心难题。

北大医疗淄博医院院长助理姜磊

表示，“心电一张网”实现胸痛救治“重
心下移，关口前移”，打造胸痛救治高
效模式。让区级心电诊疗服务直达群
众“家门口”，打通了胸痛救治起跑“第
一公里”，解决了乡村心电检查空白问
题，切实保障了乡村百姓生命安全。

村医当前哨，上级医院出诊断，以
高效医疗智慧医疗打通乡村“救心”
路，北大医疗淄博医院全力构建的这
张无形的“网”，正在让更多心血管疾
病患者得到及时、高效、规范的诊疗
服务。

1分钟上传+5分钟诊断
打通乡村“救心”通道

基层检查+区级诊断
打造胸痛救治高效模式

数据互通+拓展培训
让优质医疗资源下沉基层

近日，肝胆胰外科团队在普外科主任、
主任医师孙启栋的带领下为一名胆源性胰
腺炎患者成功开展微创手术。

65岁的王先生在家中突发剧烈腹痛，
家人立即将其送至医院。医护人员经过详
细查体和CT检查，诊断其为急性胰腺炎及
胆囊结石，而此刻的王先生已陷入休克状
态，情况十分紧急。经过医护人员的全力
救治，王先生病情得以逐步稳定。此类病
症通常需要在胰腺水肿消退后1至3个月进
行手术治疗。为了避免病情进一步恶化，
医院迅速邀请普外科主任、主任医师孙启
栋进行会诊。在复查CT后，孙主任敏锐地
发现患者胰腺水肿已显著改善。为了确保
不留下任何隐患，孙主任决定立即为其实
施手术治疗，消除病痛。为了确保手术顺
利进行，医护人员对其进行了全面的术前
检查和评估，制定了详尽的手术方案。手
术如期进行，孙主任凭借丰富的临床经验
有条不紊、沉着应对手术，以“教科书式”的
操作顺利完成手术。

孙哲

近日，李爷爷家属将一面写有“医德高
尚医术精，关爱病患暖人心”的锦旗送到神
经内一科主任金海莲手中，以表达自己的
感激之情。

89岁的李爷爷突发言语不利、肢体活
动不灵，被家属紧急送至医院治疗。李爷
爷年龄大、基础疾病多，发病时意识状态欠
佳，金主任及其医疗团队经过询问病情、体
格检查及辅助检查后，诊断为急性脑梗死，
并为其制定了个性化的治疗方案。金主任
向患者家属告知了李爷爷的预后状况，并
详细解答家属的每一个疑问，解除了家属
的顾虑。经过医护人员的对症治疗、细心
护理，有效地避免了其出现并发症可能，最
终李爷爷意识状态好转。住院期间，李爷
爷度过了90岁的生日，医护人员向李爷爷
及家属送去了祝福及礼物，通过一段时间
的治疗，李爷爷的病情趋于稳定，身体恢复
良好。

陈倩

近日，普外科主任、主任医师孙启栋成
功为58岁的李女士切除肝囊肿，该肝囊肿
生长长达20年之久。孙主任为李女士了却
一块“心病”。

孙启栋主任接诊后，为其进行详细查
体，并结合病历资料，发现肝囊肿位于胆囊
后方，在综合评估病情后，认为可以通过微
创治疗的方法切除肝囊肿，决定为其进行
手术治疗。经过完善的术前准备，在麻醉
手术部的全力配合下，孙主任带领肝胆胰
外科主任王龙华，及科室团队开展了一场
紧张而有序的手术。术中，孙主任运用腹
腔镜技术，发现胆囊上有一枚小肿物，凭借
多年丰富的临床经验和精湛医术，考虑该
肿物为良性病变。为了最大限度地保留患
者胆囊的功能，于是决定对肿物实施局部
切除。术后病理检查显示胆囊腺肌病，再
次印证了孙主任的正确诊断和决策。手术
顺利完成，李女士在医护人员的精心照顾
下，身体恢复很快。术后第一天，便能在床
边活动，第二天恢复正常饮食，目前已康复
出院。

吴英英

及时手术
休克患者转危为安

个性化治疗
助力患者康复

20年“心病”一朝解决


